
Ein Workshop zur energetischen Reinigung

Die Seminarleiterinnen:

Annette Tewes
Heilpraktikerin (Psychotherapie), Kinesiologin,
Klangmassage- und Wingwave-Praktikerin

„Kinesiologie und Klang bieten vielfältige Möglichkeiten der 
energetischen Reinigung. Sie können den Blick auf den 
inneren Kompass der Lebensreise klären.“

Verena Seefluth
Pädagogin, Yogalehrerin, Tierkinesiologin
„Finde heraus wer du bist.“

Ort: Lindenstraße 11, Oldenburg

Zeit: Samstag, 09.09.2023; 10-13 und 15-18 Uhr

Kostenbeitrag: 80 Euro

Anmeldeschluss: 02.09.2023

Anmeldung:
info@tewes-praxis.de oder verena.seefluth@posteo.de

Zu guter Letzt: Sie bringen alle notwendigen Voraussetzungen für diesen Workshop mit :-)

Viele Menschen spüren immer feiner. Sie 
nehmen beispielsweise Informationen aus 
dem feinstofflichen Energiekörper wahr. 
Einflüsse und Veränderungen im Außen 
können sich bedrängend und belastend 
anfühlen. Dann ist es wichtig einen Umgang 
damit zu finden.

In diesem Workshop werden unterschied-
liche Methoden zur energetischen Reinigung 
vermittelt und erprobt. Um ins Spüren zu 
kommen, wird es Meditations- und Bewe-
gungsphasen geben.

Im Seminarraum, einem Dojo, wird seit 
vielen Jahren energetisch im Sinne von 
Harmonie, Durchlässigkeit und Kraft geübt.

Uns ist es wichtig sanft und sorgfältig zu 
arbeiten. Es wird eine kleine Gruppe von 
maximal zehn Teilnehmenden sein, in der 
wir auf das Potenzial einer jeden Person ver-
trauen.
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